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un accueil chaleureux 
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Marche à suivre pour les nettoyages mensuels 

 

Les produits de nettoyage se trouvent dans l’armoire sous l’évier et le reste du matériel sur l’étagère en entrant à 
droite dans le local arrière.  

S’il manque du matériel, vous pouvez en prendre à l’épicerie sans manquer d’en informer le responsable produit qui 
enregistrera une vente spéciale sur la fiche produit pour ne pas fausser les stocks. 

 

Ce dont vous aurez besoin : 

• Gants à disposition  

• Chiffons et linges – tout mettre dans le bac à laver à la fin du nettoyage  

• Plumeau poussière 

• Spray multi-usage  

• Vinaigre de nettoyage  

• Produit pour le sol  

• Balais  

• Ramassoire  

• Aspirateur  

• Serpillère   

• Matériel pour nettoyage vitres  

  

Attention !  

Merci de changer de chiffons et linges après chaque utilisation. Par exemple, une fois que vous avez nettoyé le frigo, 
ne réutilisez plus ce chiffon et mettez le dans le bac à laver. Idem pour la salle de bain, l’évier du local arrière, les 
meubles, etc. 
 
Les contenants des produits vrac, par exemple bac en inox (contenant les huiles) ou bac en plastique transparents 
(contenants les pâtes), sont nettoyés par les épiciers une fois le contenant vide ou par le responsable produit lors 
d’une nouvelle livraison.  

 

  



Ce qu’il faut nettoyer et à quelle fréquence :  

Tâche Fréquence Matériel À faire 

Entretien aspirateur 1x par mois Aspirateur 
Vider le bac de l’aspirateur et 
nettoyer chaque partie pour qu’il ne 
soit plus obstrué par la poussière 

Frigos 1x par mois Spray multi-usage, chiffon, linge Nettoyer étagères et vitres 

Surface des 
meubles 

1x par mois Plumeau, chiffon, linge Enlever la poussière et les taches 

Salle de bain 1x par mois Spray multi-usage, chiffon, linge Nettoyer toilette, lavabo, douche 

Machine à café et 
bouilloire 

1x par mois Eau, vinaigre Vider le bac à café, détartrer 

Paniers de courses 1x par mois Chiffon, eau, linge Enlever la poussière et les taches 

Poubelle, bac à 
compost 

1x par mois Spray multi-usage, chiffon, linge 
Laver intérieur et extérieur des 
poubelles 

Jeux pour enfants 1x par mois Spray multi-usage, chiffon, linge Enlever la poussière et les taches 

Sols épicerie, local 
arrière 

1x par mois Balais, aspirateur, serpillière 
Nettoyer les sols au savon, déplacer 
les meubles pour passer partout 

Déchets 
encombrants 

1x par mois 
Gros déchets qui ne peut être mis 
dans l’éco-point du quartier 

Apporter les gros déchets, ex. sagex, 
bidons en métal, gros plastique, 
caisses cassées, etc à la déchetterie 
communale 

Fenêtres 1x par 6 mois Aspirateur à vapeur, échelle Nettoyer intérieur et extérieur 

Congélateurs 1x par an Spray multi-usage, chiffon, linge Dégivrer et nettoyer vitre 

Stores 1x par an Spray multi-usage, pate, linge Nettoyer les lames une par une 

  

Lessives : le linge est régulièrement nettoyé par le rôle « propreté du linge ». 

 

Merci de signaler à un membre du cercle local s’il manque du matériel pour le nettoyage ou s’il faut modifier un 
élément de la présente marche à suivre.  

 

 

 

 


